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DER-KOCHIUR

Hierlernen Kinder kochen

"Kochen lernen ist ein Geschenk

von dem Kinder
ein Leben lang profitieren"

e,
ONLINE KOCH- & BACKKURS

FUR KINDER & JUGENDLICHE

Kursinhalt

e 10 Lektionen Onlinekurs mit kindgerechten Videos

e KlUchen-Basics mit kindgerechten Videos

e /U jeder Lektion Rezeptkarten als PDF

e /U jeder Lektion Einkaufs- & Zubehorlisten als PDF

o Kursdauer 12 Monate (ab Kaufdatum)

e Zeitunabhangig in Deiner Lerngeschwindigkeit durchfUhrbar
e Online verfugbar fur Smatphone, Tablet oder PC

e Ortsunabhangig in vertrauter Umgebung durchfuhrbar

Warum sollen Kinder kochen lernen?

KINDER, DIE IN DER KUCHE TATKRAFTIC MIT ANPACKEN DURFEN,
PROFITIEREN IN VIELERLEI HINSICHT DAVON:

e Motorische & Sensorische Fahigkeiten: riechen, schmecken, ...
e Organisatorische Fahigkeiten: welcher Schritt kommt zuerst?
e Soziale Kompetenzen: wie kbnnen wir zusammen arbeiten?

e Mathematik: wie misst man Zutaten und rechnet diese um

e Physik: was passiert wenn ein Ei kocht oder Eis gefriert

e Erdkunde: woher kommmen Zimtstangen?

e _und vieles mehr.




